PRESA DE PORTODEMOUROS

CARACTERISTCAS GENERALES

La presa de tierra y escoliera de Portodemouros, prec-

piadad de Hidroeléctrica Moncabril, S. A., forma parte
del aprovechamiento hidroeléctrica del! mismo nombre,
situado sobre el rio Ulla, entre las provincias de La Corufia
y Pontevedra, en el Noroeste de Espafia. En altura-era la
cuarta de Europa, en el momento de iniciarse su conc-
truccion. .

La presa embalsa unos 300 millones de metros cubi-
cos (de los cuales 250 son aprovechables para el salto),
¢on una altura maxima de unos 90 metros; estas aguas sé
derivan a una central subterranea de pie de presa, situada
en la margen izquierda del rio y equipada con dos gru-
pos turbo-alternadores con una potencia total instalada
de 95000 KVA. Este esquema’ se cfompleta con un alivia-
dero de superficie, capaz para verfer 1500 m.3/seg., em-
plazado también en la margen |zqu!erda y un sistema de
desagiie de fondo, en tanel, por Ia margen derecha, para
el cual se ha aprovechado el tinel de desviacion provisio-
nal necesario para las obras (fig. 2.3). ’

EMPLAZAMIENTO

El emplazamiento de la presa se situa en rocas estrato-
cristalinas del escudo primitivo de la regién galaica. Se
trata concretamente de pizarras metamorficas, generalmen-
te siliceas en la margen izquierda, y mas bien arcillosas
en la derecha. El relleno con acarreos en el cauce. es de
muy poco espesor y facil de eliminar, pero en_la orilia’
derecha las pizarras arcillosas se presentan alteradas por
una meteorizacién que alcanza en algunos lugares hasta
-35 metros de profundidad, resultando en esa zona un te-
rreno de .cim’entacién que presenta mas las caracteristi-
cas de una arcilla que las de una pizarra. A esta circuns-
tancia se debe el hecho de que el perfil tipo de la présa
en el estribo derecho es mas robusto que en el resto de
la obra, buscéndose con ello una distribucion mas amplia
de las cargas sobre un cimiento de calidad inferior.

La impermeabilidad del terreno es buena, en general,
ya que el diaclasado de la roca es bastante cerrado y
s6lo aparecen algunas grietas locales de poca importan-
cia y facil tratamiento.

El clima de la regién es marcadamente lluvioso, con
una precipitacion anual del orden de 1500 mm. de altura,
dividido en un breve periodo de vérano en que las lluvias
oscilan entre 30 y 60 mm. mensuales mlentras que en el
periodo invernal, mucho mas amplio, se ‘alcanzan preci-
pitaciones mensuales de 150 a 200 milimetros.

"MATERIALES Y PERFIL TIPO

-El "caréacter deficiente de la cimentacién en la mar-
gen derecha y la mediana calidad de las rocas pizarrosas
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locaies para la fabricacion de aridos para hcrmigones,
junto con la falta de aridos naturales para ese mismo ob-
jeto, condujeron rapidamen'e a la eleccién de un tipo de
presa de materiales sueltos, ya que las pizarras siliceas,
abundantes en toda la orilla izquierda, podian dar mate-
riaies pétreos de relleno de calidad suficiente, al tiempo
que las pizarras arcillosas meteorizadas ofrecian posibi-

lidades para la obterncion de un material para nucleo im--

permeable.

Ambos materiales, permeables e impérmeab:es, se estu-
diaron minuciosamente antes de llegar a la solucion final.

En cuanto a las rocas peara reilenos permeables, se
investigo, en primer 'lugar, su resistencia a la meteoriza-
cion mediante ensayos de disgregacion al sulfato sédico,
encontrandose abundancia de materiales capaces de dar
pér;didas en peso, en restos ensayos, inferiores al 5 por 100.
También ce tuvo en cuenta, para la estimacion de las dis-
ponibilidades de rocd sana, el porcentaje de testigos con-
seguido en Ios sondeos de reconocimiento.

- ElI angulo de rozamiento interno.de estos pedraplenes
se ensayo tambien directamente en escala casi natural,
encontrandose valores de tg 0 superiores S|empre a 0,70.

. La densidad aparente de un reileno realizado con es-
tas pizarras resultaba ser superior a 1,70 Tn./m.3.

Los materiales impermeables obtenidos de la meteori-
zacion de pizarras: arcillosas presentan caracteristicas de
limos arcillosos: indice de plast'icidad,-muy bajo, 4 a 8
por 100; densidad Proctor, normal, 1,60 a 1,70, con hu-
medades Optimas de 16 a 18 por 100, y coeficiente de

permeabilidad siempre menor de 10—7 cm./seg., estando

su rozamiento interno comprendido entre 0,60 y 0,70.

Este material para el nlcleo contiene trozos en esta-
dos intermedios de meteorizacion, facilmente disgregables
por la accion de rodillos de pata de cabra; también con-
tiene piedras no meteorizadas, pero en pequefia cantidad
y tamafios.

Un punto importante, al proyectar un relleno de pie-
dra fraccionada, es la prevision de.las granulometrias que
se esperan conseguir econémicamenté en la explotacion
de una cantera. De esa granulometria depende luego, -en
gran parte, tanto el espesor de las capas que se vayan
colocando, como su tratamiento posterior, espemalmente
la compactacion.

En el caso de Portodemuros la naturaleza pizarrosa de
la roca no autorizaba a esperar una produccion elevada
de piedras de gran tamaifio, por lo cual se concibieron los
espaldones de la presa como constituidos fundamental-
rh_ente por materiales -mas bien menudos, con una disper-
sién de tamafos no demasiado amplia y, por tanto, no
muy favorable a su encaje y asiento naturales, por cuya
razén se consideré fundamental,
agua a presion, algun sistema complementario de compac-
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AL YACIMIENTO BE ARCILLAS
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tiva, la adopcion de una zona impermeable inclinada si-
tuada junto al paramento de aguas arriba: esta U(ltima
variante suele llamarse, aunque impropiamente, nucleo ex-
terior. Las ventajas constructivas de esta dltima solucion
en climas con inviernos humedos, y, por tanto, poco fa-
vorables a la colocaciéon de materiales arcillosos, sepa-
rando en lo posible la ejecucion de las zonas impermea-
bles de la de los reilenos de roca, no dejaron de
considerarse dadas las caracteristicas meteorologicas de

814

para ayudar a la trituracién del material semimeteorizado
abundante en los yacimientos u‘tilizados, exigiéndose el
100 por 100 de la densidad Proctor normal y en todo caso
una densidad minima de 1,60 Ton./m.3.

. Los filtros se formaban por capas diferenciadas, en
nt"jmero de dos aguas arriba, y tres en el contacto de
aguas abajo.

- Partiendo de las densidades exigidas en el Pliego de
andiciones y con coeficientes de rozamiento de 0,65, en
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Fig. 1.* — Portodemcu-
ros.
tacion, que se confid en principio a rodilios vibratorios. Se fa'region. Sin embargo, las circunstancias locales pesaban
limito, en general, el tamafio maximo de estas piedras a unos mpcho en favor del nucleo interior casi vertical, funda-
50 Kg., disponiéndose tongadas de un espesor maximo de mentalmente porque la roca de ‘cimentacion es de mejor
60 cm., susceptibles de ser compactadas con facilidad. calidad en Portodemouros en la zona central del empla-
Los elementos gruesos producidos en la cantera se zamiento de minimo volumen de presa, aparte de que el
separarian para colocarse en forma de escollera simple- nucleo exterior conducia a mayores volimenes de mate-
mente vertida y regada en los paramentos de la presa, rial para filtros —escasos en la regién—. Finalmente,
admitiéndose, en estas zonas, piedras de hasta 2 tonela- después de las consultas formuladas a seis grandes em-
das de peso.y espesores de tongada del orden de 1,50 me- pfesas constructoras interesadas en la obra, se decidi6 la
tros. La densidad aparente exigida era, en ambos casos, adopcién del nacleo interior, resultando en resumen un per-
de 1,70 Tn./m.2. fil. tipo de presa tal como se ve descrito en la figura 3.2.
Otra cuestion fundamental fue la eleccidon entre nu- El nicleo se compacta en capas delgadas —unos 25 P
cleo impermeable interior y poco inclinado o, en alterna- centimetros de espesor— con rodillos de pata de cabra E
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los rellenos de piedra y de 0,50 en el nuacleo, los coe_ji—
cientes de seguridad al deslizamiento, en sus diversas mo-
dalidades, resultan del orden de 1,5, cifra bastante prudenite
y en cuya adopcion se ha tenido en cuenta la posibilidad
de deterioro a largo plazo de algunas de las caraqteristic%s
fisicas de la roca, susceptible de aiguna meteorizacién.
Ei volumen total resultante para la presa es de
2350000 m.3 de los que casi 2000000 corresponden a
los pedraplanes y 370 000 m.? al nacleo impermeable. :
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Fig. 2. — Presa de Portecdemouros. Planta. (Portodemouros dam).

Para el dontrol del comportamiento de la presa durante
su explotacion se disponen sistemas de varillas telesco-
picas enterradas en el pedraplén para la medida de los
asientos y plezometros para la determinacion del nlvel
interior del agua filtrante, asi como mediciones topograh-

cas de precision.

CONSTRUCC!ON )
La obra se comenzo a principios de 1964. Mientras se
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realizaba la desviacién'del rio y la construcciéon de las
ataguias, se comenzd la preparacion de la cantera de
materiales pétreos que exigia la eliminacion previa de
una impdrtante cantidad de material de recubrimiento,
inatil para la construccion.

A comienzos de 1965 se empezaron a construir los pe-
draplenes y en’el véréno del mismo afo se inicio la cons-
truccion del ‘nucleo. La obra se ha realizado en dos afos
de trabajo- intenso y un tercer afio de terminacién -eon
volumenes ‘mensuales mucho mas reducidos que los dos
anteriores (fig. 7.3).

816 ~

a) Pedraplenes.

Desde el primer momento se controld con cuidado la
densidad aparente resultante en los pedrapienes. Para
ello se cubicaron zonas importantes (5 000 a 10 000 m.? en
cada ensayo) pesando los camiones que transportaban el
material destinado a esas zonas. Los primeros ensayos
demostraron que las densidades que se alcanzaban eran
suficientes en lo referente a escollera o rellenc grueso,
pero deficientes en los rellenos mas finos, que tonstituian
por cierto la parte fundamental del pedraplén (zonas B de
la fig. 3.2). La razén fundamental parecia ser una distri-

REVISTA DE OBRAS PUBLICAS
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bucién de tamafos demasiado estrébha y una falta de
regularidad en esas mismas granulometrias.

Efectivamente,. la cantera de. pizarra silicea de-la que
se extraia este material, 'f;roporcionaba gradaciones de
tamaiios en una gama bastante .mas amplia de .lo que se
habfa supuesto, con abundancia de tamafios grandes per-
fectamente sanos y aprovechables. Sin (_ai'nbargo,' para res-
petar los limites de tamafio maximo fiecesarios en relacion
con los espesores de tongada de 60 cm. especificados, una
gran parte de este material grueso tenia que ser fraccio-
nado posteriormente mediante taqueo, recurriéndose, en
ocasiones, a pasar por machacadoras parte del material

AGOSTO 1067

obtenido. Estas operaciones,; ademas dé encarecer e! pro-
ducto, contribuian a su irregularidad. Intentar reducir la se-
paracion entre tiros en las voladuras principales para frac-
cionar mas el material, conducia no solamente a costos
elevados en perforacién y 'eprlosivos, sino a un exceso
de tamafios finos que no hubiera dado al relleno resul-
tante la permeabilidad deseada;

A la vista de estos inconvenientes se reestudié la com-
posicion granulométrica y_ demés caracteristicas de eje-
cucion de los pedraplenés de la presa, al tiempo que se
ensayaban sistemas de tiros en cantera hasta llegar a una
casi completa identificacién entre los productos de Ia
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Tig. 5.* — Cantera.

(Quarry).

explotacion méas econdmica de dicha cantera y las exigen-
cias de los rellenos permeables de la presa.
Fundamentalmente se decidié construir la mayoria de
estos rellenos permeables por tongadas francamente grue-
sas, admitiéndose en general tamafios maximos de 2 Ton,,
junto con una mayor tolerancia en la proporcion de tama-
fios menores, tal como viene indicado en la figura 4.2 en
las zonas designadas con la letra A”. Solamente en los con-
tactos con los filtros se conservo el relleno por tongadas
delgadas, aunque ampliando la tolerancia en los maximos
y exigiendo, ademdas, un porcentaje minimo de finos, de
forma que las lineas limites de la zona granulométrica
admisible resultaban menos inclinadas, consiguiéndoée asi

Fig. 6. — Nucleo v filtros durante la construccidn.
(Core and filters during construction.)

granulometrias mas amplias en busca de una rnayor com-
pacidad. Estas zonas B’ (fig. 4.2) sirven asi de transicion
entre los espaldones permeables y los filtros.

Por afadidura, y a la vista de los buenos resultados
de densidad en los primitivos rellenos por tongadas grue-
sas, se suprimi6 la compactacion de estos rellenos en el
espaldén de aguas arriba. )

Los resultados de todas estas medidas fueron Optimos
e inmediatos. La densidad aparente de los rellenos grue-
sos, que venia siendo de 1,80 Ton./m.?, aumenté adn mas,
hasta 1,85 (con pequeiias diferencias entre la zona com-
pactada y la simplemente vertida), siendo estos relienos
ahora la parte fundamental de la presa. En los rellenos
mas finos, utilizados ahora como simple transicién a los
filtros, las densidades, que primitivamente no pasaban
de 1,65, aumentaron hasta 1,90. Todo ello, por ofra parte,
aprovechandose casi integramente los productos de la
cantera,  casi sin taqueo' y apenas sin operaciones de
separacion de tamafios, las cuales se limitaban a tomar
de la parte mas menuda de las voladuras los elementos
para las zonas de transicidon, cargandose todo el resto
con destino a los espaldones gruesos. Por afiadidura, tanto
el numero de taladros para las voladuras como el consumo
de explosivos por metro cubico arrancado descendieron,
abaratandose considerablemente la produccion.

El sistema, finalmente, adoptado para la explotacion
de esta cantera, consiste en la explotacion por bancos es-
calonados de 12 a 15 m. de altura cada uno (fig. 5.2), para-
lelamente, a cuyo frente se perforan dos filas de taladros,
ligeramente més Iargoé gue la altura del frente, con 80 mm.
de diametro, espaciados unos 3 m. entre si, cargados en
su tercio inferior con dinamita-goma 2 (26 por 100 de ni-
troglicerina), mientras el resto se carga con sabulita 0-1
(16 por 100 entre perclorato potasico y tri-nitrotolueno), es-
paciando estos Gltimos cartuchos en mayor 0 menor propor-
cién segin la naturaleza local de la roca. La explosion se
realiza con detonadores eléctricos con micro-retardos,
usandose hasta 10 tiempos diferentes de explosion. E! con-
sumo de explosivos por metro cubico, que habia comenza-
do siendo de 600 gramos, se redujo luego a poco mas de
200. Las voladuras suelen arrancar de 15 a 20 000 m.% en
cada vez, aunque en algun caso se liegd a los 50 000 m.3.

La carga se efectda con palas mecénicas de 2 m.# y
de 1,6 m.3 de capécidad de cuchara y el transporte con
camiones Euclid de 30 y 20 Ton. de capacidad.

El vertido de todos los rellenos gruesos se ha realizado
por tongadas de 2 m. de espesor con riego de agua a pre-
sién y en el espaldon de aguas abajo se completa, ademas,
con rodillos vibrantes de 4 y 7 Tons, de peso estatico.
Los rendimientos mensuales de colocaciéon de pedraplenes
llegaron a sar de casi 180 000 m.*, aunque una cifra nor-
mal puedé considerarse la de 100 000 m.? al mes.

Por otro lado, se cambié también la disposicion origi-
nal de los fiitros, sustituyéndose el de aguas abajo por
una capa unica, variable de 6 a 16 m. de espesor, de ma-
terial “todo uno”, en el cual se utilizaron ampliamente los
tamafios menudos de la explotacion de la cantera 'y que
suprimian .la importante participacién de mano de obra
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necesaria en la construccion de filtros diferenciados, que’

obligan ‘al uso de’ encofrados metaiicos de S$eparacién
entre sus distintas capas. '

Algunas modificaciones adoptadas eh el tipo de alivia-
dero impusieron, por otra parte, la necesidad de recrecer
en 2 m. la altura total de la presa. También, por conve-
niencias de la construccién, se adopté’a en el paramento
de aguas arriba una disposiciéon escalonada, utilizandose
entre las distinias banquetas los taludes naturales de ver-
tido de la roca. :

El. conjunto de todas estas modificaciones se refieja
en la figura 4.8, en la cual se pueden comparar directa:

. . Fa » . oy -
mente las exigencias granulométricas primitivas (represen-

tadas por lineas de trazos) con las finalmente adoptadas.

La ensefianza, a nuestro juicio, que se deriva de todo
este conjunto de medidas y-sus resultados es que la
construccion de una presa fundamentalmente ‘de escolle-

ra, debe adaptarse & los resultados de la. explotacion de-

la cantera de la cual proceden estos materlales buscan—

dose siempre el mejor aprovecham|ento deellos y la mé-~
xima economia y rapidez, ya: que siempre se puede en-

contrar una utilizacion adecuada.para los materiales 'que
se obtengan dentro de la infinita gama de variantes pcsi-
bles. Los modernos métodos de célculo electrénico facili-
tan la rapida y continua comprobacion de las condiciones
de estabilidad de la presa, de acuerdo con las variaciones
en los materiales que se vayan usando en ella.

b) Ndacleo impermeable.

La colocacién de materiales arcillosos para el nucleo
no ha presentado imprevistos de importancia. Unicamente
se hicieron algunas correcciones en los limites granulomé-
tricos especificados, amplidndose algo las tolerancias en
el sentido de admitirse mayores proporciones de los ta-
mafios gruesos y medios respecto a lo primitivamente
_exigido (fig. 4.3). ' '

Se preveia la utilizacién de rodillos de pata de cabra
con cargas unitarias bastante elevadas para conseguif la
trituracién de los materlales de trahsito (pizarras |mper-

- fectamente meteorizadas) combinados con otros rodillos:

mas ligeros para terminar la labor de compactac:on.,En
" la practica se ha empleado, en promedio, aproximada-
mente, una hora de trabajo de equipo de compactacion
por cada 158 m.* de material compactado, descomponién-

dose este trabajo en una primera fase con rodillosgde,

cargas unitarias de 50 Kg./cm.? de seccién de las patas
y el resto.con cargas de umos 25 Kg./cm:2. Los tiembos
absolutos y las proporciones han variado, naturalmente,
de acuerdo con las caracteristicas del yacimiento, Iigéra—
mente cambiantes de unos periodos a otros. La compac—
tacion se ha hecho en general man’tenién’dose |igeramente

r.

del lado seco de la humedad optima y las densida{ies ’

resultantes se han mantenido siempre ‘por encima de 1,60,
alcanzandose con frecuencia 1,80 sin grandes dlflcultades
El control de esta densidad se ha realizado por »I
métodos convencionales de medicién directa en cavida-
des excavadas en el material compactado. El nimero de
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ensayos de control ha sido en término medio de 1 cada 13

60 m.3 de: matenal puesto, lo cual. significa un control
superior al que normalmente se acostumbra. Se ]ustmca
ésto por’ las caractenshcas del yacimiento, relativamente
‘heterogéneas por ser el resultado de un proceso de me-
teorizacion no completamente terminado. ’

_ La unica verdadera dificuftad en el nucleo ha sido
la- causada ‘por.la frecuencia de las lluvias que impedian
a veces la compactacidn en la zona de humedad éptima
De cinco a diez dias de lluvia en el mes: ya
producian, interrupciones frecuentes y, en consecuencia,
gisminuciones notablés en el rendimiento, y cuando el
nu"n‘ero‘ de dias lluviosos. se acercaba a quince en un
mismo mes, llegaba a ser practlcamente imposible la com-
pactacion de materiales lmpermeables La cifra maxima
puesta en un' mes ha sido de 73 000 m.?, pero en varios -
meses de' verano no -ha podido pasarse, por estas razo-
nes, de los 30000 m.3. Se tomaron, por supuesto, todas
tas precauciones habituales en estos casos, aplanando
con rodillos lisos la superficie recién compactada cuan-
do eran de temer lluvias y cubriendo ademas esta su-
perficie con |aminas: de plastico extendidas en el suelo
durante los periodos’ de- lluvia.

También en'el yacimiento de las tierras se “hizo 10

-posible pdr evitar la penetracion de la humedad o por

facilitar su eliminacion; se excavaron zanjas de drenaje
alrededor dé la parte en explotacion y hasta se llegé a re-
cubrir con un revestimiento asfaltico la superficie en
algunas zonas durante el penodo de invierno.

Las opergcuoneSIde carga se hicieron siempre con
excavadoras; en caso de haberse podido arrancar siem-
pre el material directamente de« un frente vertical se
habrian reducido Iavs”posibilidades de empapamiento, pero,
en general, era necesario escarificar previamente ese
material para permitir el trabajo de las palas mecanicas,
y este trabajo prevno tiene el inconveniente de facilitar
la entrada. de IIuVIa_: por la superficie asi removida. En
general el yacimiento no era muy impermeable en su
estado natural, por la presencia de fisuras y restos de
diaclasas de la pizarra, lo cual hacia relativamente rapi-
da, tanto la penétrécién de las aguas como su elimina-
cion una vez que se presentaba el tiempo seco.

Estas dificultades de colocacion de tierras en las
épocas lluviosas, al frenar la elevacién de la zona del
nucleo acababan frénando también'la colocaci()n de ma-
teriales permeables a- -ambos: lados de e\ ya que la posi-

’ bll:dad de elevacuon de estos espaldones por encima del

nivel deI ‘nucleo es naturalmente limitada. En la figu-
ra.6.2 puede verse un e]emplo de desmvel permnsnble entre-
nucleo y espaldones o T .

En estas condiciones la marcha de Ia obra acusa un
paralelismo bastante exacto entre la colocacién de mate-
riales lmpermeables y la de nicleo, como puede apre-
ciarse en la figura 7:2. Se comprueba en este grafico la
parahzac:on completa en la colocacion de rellenos de
piedra durante el invierno 1966-67, debido a la |mp05|b|I|-

‘dad de seguir construyendo los pedraplenes mientras no se

pudiera reanudar con regularidad la colocacion del nucleo.
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c) Asientos de construccion.

La presa no estd totalmente terminada en la fecha
de redaccién de estas lineas (junio 1967), pero ya se
tienen los primeros datos de los asientos registrados por
las varillas telescdpicas que se han dejado empotradas
en el espaldon de aguas abajo.:La reduccién de altura
de una columna vertical de material de la presa es del
orden del 4 por 100, a nivel de cimientos, con una carga
de pedraplén de unos 70 m. de alitura, es decir, con la
presa ya préxima a su mayor elevacion; esta cifra se
considera normal para este tipo de obras.

CONCLUSIONES

Creemos conveniente resaltar las dos ensefianzas prin-
cipales que la construccion de esta presa nos ofrece.

La primera es que en lo referente a rellenos de piedra
fragmentada el proyecto debe seguir, por decirlo asi,
a la.construccion. Es practicamente imposible predecir
mediante ensayos a pequefia escala los resultados de la
explotacién de una cantera de Ia'qué se van a extraer
quizd millones de metros cubicos. Son esos resultados
reales los que, al descubrirnos la naturaleza: exacta de
los materiales obtenidos, permitiran definir con detalle las
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(Progress of the construction).

caracteristicas y dimensiones de los rellenos en la presa
adaptando, dentro de unos ciertos limites, el proyecto
de ésta continuamente a la produccion de la cantera,
en la seguridad de que esto dara siempre la solucion
mas economica. Volvemos a decir que hoy dia es facit
recalcular cuantas veces sea preciso la estabilidad de
una presa de materiales sueltos en el curso de la obra
con la rapidez necesaria para no producir en ésta de-
moras que trastornen su ejecucion.

Por otro lado, aunque se trata de una cuestion cuya
importancia es tedricamente reconocida por todos, con-
viene insistir en que las perturbaciones que en los tra-
bajos de compactacién de materiales impermeables pue-
den producir las lluvias, deben ser consideradas cuida-
dosamente y con un prudente pesimismo, ya que su im-
portancia practica creemos que no ha sido siempre bien
apreciada. La utilizaciéon de nucleos exteriores, al permitir
ejecutar los pedraplenes con casi absoluta independencia
de !a colocacidn de tierras, da una flexibilidad a la
obra que puede compensar con mucho los aumentos teo-
ricos de costo de esta soluciéon respecto a la de nucleo
interior. En esta cuestion tienen la ‘palabra los construc-
tores de estas obras que, en sus proposiciones para la
ejecucion. de ellas, deben valorar con el mayor realismo
estas circunstancias para no ser victimas de ellas pos-
teriormente.
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